
FAGPLAN SAKSOFON 

 

Begynnernivå 

 

Start: fra 3.klasse 

Varighet: ca. 2 år 

Hjemmeøving: ca. 10 min pr dag 

 

Læringsmål: 

 Håndtering av instrumentet, pusse gjennom instrumentet, bytte og justere flis 

 Grunnleggende pusteteknikk 

 Munnstilling, spillestilling og kroppsholdning 

 Starte med seks toner (G, A, H, C, D,E), utvide til 10-13 toner 

 Lære ansats (starte tonen med tungespissen) 

 Herme etter læreren på instrumentet 

 Kunne spille enkle melodier utenat 

 Enkle rytmer med helnoter, halvnoter, fjerdedeler og åttendeler. Tilsvarende pauser. 

 Vite hva #, b og oppløsningstegn betyr 

 Holde en jevn puls 

 Spille enkle klang- og fingerteknikkøvelser på 5-6 toner 

 Spille sanger fra læreboka/bøkene 

 Spille alene, sammen med andre og sammen med akkompagnement (CD/piano) 

 Delta på diplomkonsert og huskonserter, alene og/eller i samspill med andre 

 Lese og skrive toner og rytmer med helnoter, halvnoter, fjerdedeler og åttendeler. 

Tilsvarende pauser 

 Lære  som: piano, forte, crescendo, decrescendo, legato, staccato, repetisjonstegn osv. 

 Lære taktarter: 4/4, 3/4, 2/4 


